Program lll Bydgoskiej Parafiady Regionalnej

IX Integracyjnego Festynu ,,Z Lesnym na Sportowo”

organizowanego przez Parafialny Klub Sportowy ,,LeSny”
przy wspolpracy ze Stowarzyszeniem ,,PARAFIADA”

PATRONAT HONOROWY

Jego Ekscelencja ks. biskup Jan Tyrawa

Wojewoda Kujawsko-Pomorski Rafat Bruski
Prezydent Miasta Bydgoszczy Konstanty Dombrowicz

Nazwa imprezy: Bydgoska Parafiada Regionalna 2008

Konkurencje sportowe:

1. Turniej Pitki Noznej
* miodziez /Gimnazjum
* miodziez /SP

2. Konkurs rzutow do kosza
* miodziez /Gimnazjum
* miodziez /SP

3. Turniej Tenisa Stotowego
= dziewczeta /Gimnazjum
= chtopcy /Gimnazjum
= dziewczeta /SP
= chtopcy /SP

4. Skok w dal
» dziewczgta /Gimnazjum
» chlopcy /Gimnazjum
» dziewczeta /SP
= chlopcy /SP

5. Biegna 100 m
* dziewczgta /Gimnazjum
= chtopcy /Gimnazjum

6. Biegna 60 m
= dziewczeta /SP
= chtopcy /SP

7. Bieg na 800 metréw
= dziewczeta /Gimnazjum
» chlopcy /Gimnazjum

8. Bieg na 600 metrow
= dziewczeta /SP
= chlopcy /SP



9. Pchniecie kulg
= dziewczeta /Gimnazjum
= chtopcy /Gimnazjum
10. Rzut do tyhu przez gtowg pitka lekarska
= dziewczeta /SP
= chtopcy /SP

11. Turniej szachowy
* miodziez /Gimnazjum
* miodziez /SP
Konkurencje rekreacyjne:
1. Ringo: mtodziez szkét podstawowych i
gimnazjalnych
2. Bieg w workach: mtodziez szko6t podstawowych 1
gimnazjalnych
3. Gry i1 zabawy oraz konkurencje integracyjne
przygotowane przez sSwietlice terapeutyczna

Konkursy: 1. Konkurs wiedzy o Bydgoszczy. 2. Konkurs wiedzy biblijne;.
3. Konkurs wiedzy sportowe;.

Termin Parafiady:
4-6 czerwiec - turniej pilki noznej
6 czerwiec godz. 10.00 turniej szachowy i tenisa stolowego oraz konkursy
7 czerwiec godz. 9.00 -15.00: impreza glowna z pozostalymi konkurencjami.
Miejsce organizacji Festynu:
- tereny sportowe Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego przy ul.
Chodkiewicza 30 - impreza gtowna
- tereny boisk pitkarskich Lesnego Parku Kultury 1 Wypoczynku w
Bydgoszczy - turniej pitki nozne;j
- Zespo6t Szkot nr 9, ul Cicha 59 — turniej szachowy, tenisowy i
konkursy.

Glowny organizator: Parafialny Klub Sportowy ,,Lesny”

Wspolorganizatorzy:
1. Stowarzyszenie PARAFIADA
2. Katedra Kultury Fizycznej oraz KU AZS Uniwersytetu Kazimierza
Wielkiego
Miejski Szkolny Zwiazek Sportowy
Zespot Szkot nr 9 w Bydgoszczy
Lesny Park Kultury i Wypoczynku
Rada Osiedla Les$ne
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7. Rada Osiedla Bielawy
8. Rodzina Mitosci Ofiarnej przy parafii p.w. Zmartwychwstania Panskiego

Uczestnicy:
Dzieci 1 mtodziez szkot podstawowych 1 gimnazjalnych, dzieci 1 mtodziez
osrodkow terapeutycznych, ich rodzice, nauczyciele 1 opiekunowie.
Cele programowe:
1. Krzewienie kultury fizycznej i sportu oraz zdrowego trybu zycia wsrod
dzieci 1 mtodziezy w mysl hasta ,,W zdrowym ciele — zdrowy duch”.
2. Integracja dzieci 1 mtodziezy niepetnosprawnej z mtodzieza pelnosprawna.
3. Umozliwienie przezycia sportowej przygody w duchu przyjaznej
rywalizacji
jak najwigkszej liczbie dzieci 1 mtodziezy oraz sympatykdw sportu i
rekreacji.



