GD KAZIMIERZA WIELKIEGO
W BYDGOSLCEY
Program

IIT Kujawsko-Pomorskiego Forum
Kultury Fizycznej

godz.8.30 - 9.00 rejestracja uczestnikow

godz.9.00 otwarcie ForunProrektor ds. Dydaktycznych dr hab.
Andrzej Papuzinski, prof. nadzw. UKW

godz9.15-10.15 sesja plenarna

Edukacja zdrowotna w praktyce pedagogicznej nauelaydr Alicja Kostencka, dr
Malgorzata Ostrowska, dr Mirostawa Smiglewska, Agnieszka Perzyiiska, Monika
Sliwowska

godz10.15-10.30 przerwa na kag/(stotdwka UKW)

g0dz10.30 — 14.00 praca w zespotach -warsztaty:

Salanr 6 (1 pietro)

Metodyka edukacji zdrowotnej

Rozwigzania praktyczne — lekcja pokazowa EZ (tematykakzesu kompetencji spotecznych)
Aula Mikotoksyn

Metodyka edukacji zdrowotnej

Rozwigzania praktyczne — diagnoza, ewaluacja, aktywizacaia, dzialania motywage do
samorozwoju

Sala gimnastyczna-bydynek gliéwny UKW (wymagany stréj sportowy)

Propozycje nowyckwiczen ukierunkowanych na zdrowie

godz.14.00Dyskusja, wymiana doswiadczen, propozycje nauczycieli
Podsumowanie forum
godz.14.30 obiad (stotowka UKW)
ZAPRASZAMY!

Komitet Organizacyjny: dr Alicja Kostencka, mgr Jan Mieszkows$¥pnikaSliwowska, Malwina
Wantoch-Rekowska, Kaja Ogieniewska, Anna Stengeleszka Perzigka, Judyta Wadych, Katarzyna

Gorecka.



