jako szansa na przysziosc

Podopieczny domu dziecka tylko je i $pi!? A cos po za tym?
Jakie dzialania animacyjne podejmowane sg w placowkach
opiekunczo-wychowawczych?

Czy rzeczywiscie sg one szansg dla dziecka na lepszg przysziosc¢?



Zdarzajg si¢ czasami takie sytuacje kiedy rodzina nie jest w stanie zaspokoi¢ podstawowych
potrzeb dziecka. W takim przypadku jest ono kierowane do odpowiedniej placowki. Istnieje wiele
instytucji opiekunczo-wychowawczych, ktore starannie zajmujg si¢ podopiecznymi. Jednym z
takich miejsc jest osrodek Opiekunczo-Wychowawczy na ulicy Stolarskiej 2 w Bydgoszczy. Lepiej
znany jako Dom Dziecka, lecz jesli to dom, to czy opiekunom udaje si¢ stworzy¢ atmosfere, ktora
go zastgpi? PostanowitySmy to sprawdzi¢ i uméwic si¢ na wizyte. Najpierw jednak musiaty$my
uzyska¢ stowne pozwolenie od kierownika, ktore otrzymata jedna z nas dopiero po kilku dniach
telefonowania. Zdecydowaly$my sig, ze do placowki pojdzie Sylwia.

Rozmowa z Pania Malgorzata Ciabach

Po zgodzie na wejscie na teren placowki przyszedt czas, aby ustali¢ termin spotkania z jedng
z pan koordynatorek. Zadzwonitam, przedstawilam siebie i swoje zamiary, po co chce przyjse,
czym jest to spowodowane, oraz o czym chce si¢ dowiedzie¢. W odpowiedzi zwrotnej dostatam
wyrazne polecenie od mojej rozméwczyni. Mianowicie chciata, bym przygotowala listg¢ pytan,
ktéra pomoze nam porozmawia¢ na tematy istotne do mojej pracy. Wiodacym tematem wywiadu sg
dzialania animacyjne w placowkach opiekunczo-wychowawczych. Tak wiec pojechatam z
przygotowang wczesniej lista 1 juz na wstgpie dowiedzialam si¢, ze pani z ktdorg mam
przeprowadzi¢ rozmow¢ spieszy si¢ na kolejne spotkanie 1 ma dla mnie zaledwie 15 minut.
Pomyslalam sobie: To bardzo mato! 1 wdart si¢ niepotrzebny stres, ze nie zdazg zada¢ wszystkich
pytan. Na szczeScie pomimo tak krétkiego wywiadu zyskatam ogromnie duzo informacii,
dowiedziatam si¢ o atmosferze jaka panuje w tym miejscu i poczutam si¢ zmotywowana do
dziatania, szczeg6lnie animacyjnego. Mialam przyjemnos$¢ rozmawiac z panig Matgorzata Ciabach,
jedng z koordynatorek placowki. Zaczne od tego, ze kadra pracujagcych tam oséb jest w pehni
przygotowana do swoich obowigzkow. Placowka posiada dtuga historie, wigc takze spory kawalek
praktyki wychowawczej. Opiekunowie majg swoje autorskie programy rozwijajgce umiejetnosci
plastyczne, uczace tabliczki mnozenia ale takze motywujace i budujace postawe dziecka. Dzieci
poddane tym zajeciom zwigkszajg swoja samooceng, co daje im atuty przywodcze, a mlodsze dzieci
klimatyzujg si¢ z otoczeniem, staja si¢ $mielsze i pewniejsze siebie. Podopieczni sg podzieleni na
trzy grupy wiekowe. Najmtodsze dziecko ma kilkanascie miesi¢cy a najstarsze 13 lat. Opieka nad
tak rozpigta grupa wiekowo wymaga dobrego planu dnia. Jak powiedziata sama pani Malgorzata,
»ten dom jest nie tylko formg organizacji czasu wolnego, ale tez DOMEM, czyli sa tu normalne
dzialania, tak jak w kazdym innym domu...”. Rano dzieci wychodza do szkoty, a popotudniu po
positku 1 odrobieniu pracy domowej maja czas na relaks. To moment kiedy w grupach
wychowawcy moga co$ zorganizowaé dzieciom. Sg to zajecia sportowe, plastyczne, motywacyjne
lub zabawy z chusta animacyjng. Placowka ma dobre wyposazenie sal, obok budynku jest plac
zabaw odwiedzany latem oraz gorka, z ktorej dzieci korzystaja zimg. Poza tym wychowawcy sa
otwarci na propozycje wspotpracy z kazdym, kto ma pomyst na ciekawe zajecia z dzie¢mi. I tak,
jedna z zaprzyjaznionych grup jest Stowarzyszenie Klanza, ktére raz w miesigcu prowadzi
warsztaty. Studenci bydgoskich uczelni réwniez wychodza do dzieci z rozmaitymi ofertami
edukacyjnymi. Akademia Muzyczna zrealizowata zajecia umuzykalniajace dla najmlodszych, ktore
odbywaly si¢ cyklicznie przez trzy semestry. Przed §wigtami dzieci zostaly zaproszone do Fitness
Fordon, gdzie mialy mozliwo$¢ uczestniczy¢ w zajeciach sportowych, tancach grupowych oraz
porozmawia¢ o zdrowym zywieniu.
W przeprowadzanych zajeciach wazna jest wiez 1 integracja miedzy dzie¢mi 1 rodzenstwem, a takze
w migdzy dzieémi a rodzicami, bo z nimi rdwniez prowadzone sg spotkania. Maja one charakter



aktywizujacy, a dzieci bardzo chetnie w nich uczestnicza, rodzice natomiast mogg nauczy¢ si¢ w
jaki sposob spedzaé czas ze swoimi pociechami.

Dziatania animacyjne w placowce sa rozmaite, dzieci z zaangazowaniem biorg w nich udzial.
Nawet kiedy wstydza si¢ podejmowac jakie$ aktywnosci jest to kwestia motywacji i zachety przez
wychowawcow. Kiedy sie wstydza, a widzg ze inni si¢ dobrze bawia, to same tez biorg udziat. Czas
im poswigcony wptywa na ich rozwdj osobisty, dzieci stajg si¢ bardziej odwazne, pewniejsze siebie,
czesciej organizujg sobie czas w kreatywny sposob, odrzucajac komputery czy telefony.

Dzialania animacyjne a szanse na przyszlos¢

Podopieczny Placowki opiekunczo-wychowawcze] nie zawsze mial mozliwo$¢ pelnego
rozwoju w rodzinie. Czgsto podstawowe potrzeby nie byly zaspakajane, a co dopiero te wyzszego
rzedu. Spowodowane tym deficyty w socjalizacji, moga doprowadzi¢ dziecko do wykluczenia
spotecznego. Jak temu zaradzi¢?
Rodzina spelnia miedzy innymi funkcje: zaspakajania elementarnych potrzeb zyciowych cziowieka
oraz socjalizacyjno-wychowawczych. W Domu Dziecka to placowka ma zadanie je spetni¢ poprzez
stworzenie odpowiedniej przestrzeni dla dzieci, w ktérej wazna role spelniaja dziatania
animacyjne. Organizowane zajecia terapeutyczne, sportowe, zabawowe, relaksacyjne 1
motywacyjne daja mozliwos¢ zaspokojenia potrzeb szacunku, uznania spotecznego i
samorealizacji. Dzigki, ktorym proces socjalizacji dzieci moze przejs¢ o wiele skutecznie;j.
Animacja w postaci roznorodnych form aktywnosci ma pobudzi¢ wychowankéw do kreatywnosci
1 dzialania, uwierzenia we wilasne sity i mozliwosci; do zdolno$ci wyrazania siebie.

Dziatania animacyjne dla kazdego z nas s3 szansa odnalezienia wtasnej drogi Zyciowe;.
Moga one przyczyni¢ si¢ do odkrycia talentdw, pasji zyciowych czy tez cech, o ktorych nie
mieli$my pojecia. Tym bardziej wazne jest to dla dzieci, ktore nie miaty mozliwosci wychowac sie
w normalnej rodzinie. Dzigki temu moga sta¢ si¢ silnymi i1 samodzielnymi czlonkami
spoteczenstwa.



