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Tytut pracy: Diagnoza warunkéw tworzonych dzieciom w wieku poniemowlecym w
wybranych placowkach wczesnej opieki i edukacji a rozwijanie przez nie autonomii i
samoregulacji.

Streszczenie pracy

Uzasadnienie dla prowadzenia badan prezentowanych w pracy zostalo sformutowane
na podstawie wnioskow z systematycznego przegladu literatury. Ustalono, ze wielu badaczy
sygnalizuje pilng potrzebe prowadzenia badan diagnostycznych w tym obszarze. Wedtug Anny
Blumsztajn (2010) w literaturze brakuje wyczerpujacych informacji dotyczacych warunkow
rozwoju psychospotecznego tworzonych matym dzieciom w r6znych srodowiskach, poniewaz
nie s3 diagnozowane. O znaczeniu wczesnej edukacji dla wszechstronnego rozwoju matego
dziecka 1 potrzebie prowadzenia badan w obszarze wczesnej opieki 1 edukacji pisaly migdzy
innymi: Lucyna Telka (2009), Jolanta Zwiernik (2012), Anna I. Brzezinska, Magdalena Czub
i Karolina Appelt (2012), Elzbieta Hornowska, A. 1. Brzezinska, Karolina Appelt i Katarzyna
Kaliszewska-Czeremska (2014), Elzbieta Wieczor (2014). Badaczki wskazywaly na
niedostatek badan nad funkcjonowaniem placéwek wczesnej edukacji 1 opieki, codziennos$cia
dzieci objetych zinstytucjonalizowanymi formami opieki oraz wiedzy na temat przebiegu
rozwoju dzieci do nich uczeszczajacych, co ogranicza wypehianie funkcji wychowawczej i
edukacyjnej przez te placowki. Prowadzenie takich badan jest wazne dla rozwijania systemu
wczesnej opieki i edukacji z uwagi na jednostkowe i spoteczne korzysci wynikajacych z
wysokiej jakosci, zintegrowanego systemu wczesnej opieki i edukacji. Jednostkowa korzysciag
jest rozwijanie przez dzieci zdolnosci do samoregulacji, ktora jest niezb¢dna dla udanego
przebiegu rozwoju nie tylko emocjonalnego, ale tez poznawczego i spotecznego. Co zwigcksza
szanse dziecka na pomysiny przebieg uczenia si¢ przez cate zycie (Brzezinska, 2012). Wedtug
Eugenii Potulickiej (2014) taka korzyscig jest takze wyroOwnywanie dystansu, w réznych
dziedzinach, dzielacego dzieci zagrozone wykluczeniem spotecznym, od rowiesnikow
wychowujacych si¢ w bardziej sprzyjajacych warunkach. Z tych korzysci wynikaja korzysci
spoteczne 1 oscylujag wokot zmniejszenia naktadow finansowych z budzetu panstwa na rzecz
opieki spotecznej, zdrowotnej, dziatan w zakresie wyrdwnywania szans edukacyjnych oraz

sadownictwa. Z tych naukowych i spotecznych powodow uznano za wazne i pilne opracowanie



koncepcji diagnozy warunkow rozwoju psychospolecznego tworzonych dzieciom w wieku
poniemowlgcym w wybranych $rodowiskach wczesnej opieki i1 edukacji i jej empirycznej

weryfikacji.

Przedmiotem prezentowanych w pracy badan uczyniono:

1) warunki rozwoju psychospotecznego tworzone dzieciom w wieku poniemowlecym w
srodowiskach wybranych placowek wczesnej opieki i edukacji, w szczegdlnosci: warunki
przestrzenne, warunki materialne oraz warunki spoteczno-emocjonalne;

2) osiggniecia rozwojowe, rozumiane jako efekt rozwoju przebiegajagcego w wymienionych
warunkach. Postawiono w pracy cel teoretyczno-poznawczy dotyczacy wzbogacenia teorii
pedagogiki opiekunczej 1 teorii wychowania o wiedz¢ dotyczaca warunkow rozwoju
psychospotecznego tworzonych dzieciom w wieku poniemowlecym w wybranych
placowkach wczesnej opieki i edukacji i ich znaczenia dla efektow rozwoju tych dzieci w
zakresie autonomii i samoregulacji. Sformulowano tez cele wdrozeniowo-praktyczne
zakladajace:

1) dostarczenie praktykom wiedzy dotyczacej tworzenia dzieciom w wieku poniemowlgcym
w placoéwkach wczesnej opieki 1 edukacji warunkéw przestrzennych, materialnych 1
spoteczno-emocjonalnych sprzyjajacych ich rozwojowi psychospotecznemu.;

2) opracowanie i udostepnienie praktykom narzedzi do badania tych warunkéw oraz narzedzi
do oceny osiggnie¢ rozwojowych w zakresie autonomii i samoregulacji dzieci w wieku
poniemowlecym. Glowny problem badawczy postawiony w pracy brzmi: Jakie warunki
rozwoju psychospotecznego tworzone sg dzieciom w wieku poniemowlecym w wybranych
placowkach wczesnej opieki 1 edukacji i jakie majg one znaczenie dla wybranych efektow
rozwoju psychospotecznego tych dzieci?

W badaniach postuzono si¢ metodag monografii pedagogicznej i przyjeto technike
ustrukturalizowanej obserwacji bezposredniej i posredniej. Badania podtuzne z dwoma
pomiarami zmiennych w odstepie szeSciu miesiecy byly prowadzone w strategii ilosciowej. W
celu poznania warunkéw rozwoju psychospotecznego opracowano i zastosowano 3 narzedzia:
schedule do oceny warunkdéw przestrzennych zbudowang z 52 pozycji rozmieszczonych na 4
podskalach, schedut¢ do oceny warunkow materialnych skladajaca si¢ z 65 pozycji
umieszczonych na 6 podskalach oraz schedute do oceny warunkow spoteczno-emocjonalnych
zbudowang z 171 pozycji umieszczonych na 6 podskalach. Do oceny osiggni¢é¢ rozwojowych
dzieci przygotowano i zastosowano dwa narzgdzia: Arkusz do obserwacji efektow rozwoju w

zakresie autonomii u dzieci 2-3 — letnich (AOA) zbudowany z 28 twierdzen rozmieszczonych



na 5 podskalach i Arkusz do obserwacji efektow rozwoju w zakresie samoregulacji u dzieci 2-3
letnich (AOS), sktadajacy si¢ z 19 twierdzen tworzacych 5 podskal. Oceny obserwowanych
zachowan dokonuje si¢, w obu narzg¢dziach, na 5-stopniowej skali z odpowiedziami - zawsze,
czesto, czasami, rzadko, nigdy. Na podstawie danych zebranych podczas badan
przeprowadzono oceng wartosci psychometrycznych narzedzi do badania osiggniec

rozwojowych dzieci w wieku poniemowlecym.

Proba badawcza zostala dobrana celowo, a przyjetym kryterium byl wiek dzieci i
roznigce placowki elementy przyjetej 1 realizowanej w nich koncepcji pracy z matymi dzie¢mi.
Badania przeprowadzono w 4 wybranych placowkach wczesnej opieki i edukacji, w 10
wybranych z nich grupach prowadzono obserwacje tworzonych warunkéw rozwoju
psychospotecznego. W | pomiarze objeto obserwacja posrednig 132, a w Il pomiarze 131 dzieci
w wieku poniemowlecym. Dane zebrane przy zastosowaniu Arkusza do obserwacji efektow
rozwoju w zakresie autonomii u dzieci 2-3 — letnich i Arkusza do obserwacji efektow rozwoju w
zakresie samoregulacji u dzieci 2-3 letnich, pozwolity na ocene zmian w zakresie rozwoju
autonomii i samoregulacji u tych dzieci. Na podstawie danych z obserwacji bezposrednie;j
dotyczagcej warunkow przestrzennych, materialnych i spoleczno-emocjonalnych metoda
analizy skupien utworzono trzy grupy srodowisk tworzonych dzieciom w badanych
placowkach okreslajac i opisujac je jako dostateczne, dobre i bardzo dobre warunki do
rozwijania autonomii i samoregulacji przez dzieci. Zebrane dane pozwolilty na udziclenie
odpowiedzi na szczegblowe pytania badawcze i przyjecie, ze warunki przestrzenne oraz
materialne tworzone w tak wyodrebnionych grupach réznicujg w sposéb istotny statystycznie
zmiany zachodzgce w zakresie poziomu autonomii osigganego przez dzieci. Nie stwierdzono
natomiast takiej zalezno$ci w przypadku warunkow spoteczno-emocjonalnych.. Badania
ujawnity, ze warunki przestrzenne, materialne i spoteczno-emocjonalne istotnie statystycznie

roznicujg zmiany zachodzace w zakresie poziomu samoregulacji..

W przeprowadzonych badaniach okreslono wskazniki wartosci psychometrycznych
narzedzi do badania osiggnig¢ rozwojowych dzieci w wieku poniemowlecy w zakresie
autonomii i samoregulacji, dostarczajac praktykom warto$ciowych narzedzi do monitorowania
przebiegu rozwoju matych dzieci. Opracowano rekomendacje dla praktyki edukacyjnej
dotyczace tworzenia w placowkach wczesnej opieki i edukacji warunkow przestrzennych,
materialnych 1 spoleczno-emocjonalnych sprzyjajacych rozwojowi dzieci w wieku

poniemowlecym.



