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Recenzja dorobku naukowego Pani dr Jolanty Jarczynskiej w
postepowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego

Pani dr Jolanta Jarczynska uzyskata stopien naukowy doktora nauk humanistycznych w
zakresie pedagogiki w 2005 roku uchwata Rady Naukowej Wydzialu Pedagogiki i
Psychologii Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy, na podstawie rozprawy
doktorskiej pt. Wybrane czynniki ryzyka wystepujgce w srodowisku rodzinnym a picie
alkoholu w okresie adolescencji, napisanej pod kierunkiem prof. dr hab. Marii Deptuty. Juz
problematyka pracy doktorskiej wskazywata obszar zainteresowan naukowych Habilitantki

zwigzany z problematyka uzaleznien.

0Od 01.05.2006 Habilitantka jest zatrudniona na stanowisku adiunkta badawczo-
dydaktycznego w Katedrze Pedagogiki Opiekunczej i Profilaktyki Spotecznej na Wydziale
Pedagogiki Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy, gdzie wczesniej juz pottora

roku pracowata na stanowisku asystenta.
Ocena glownego osiagniecia naukowego

Jako (gtowne) osiagniecie naukowe dr J. Jarczynska wskazata monografie Tozsamos¢
miodziezy w swiecie mediow cyfrowych. Znaczenie i funkcje mediow cyfrowych w procesie
kreowania tozsamosci dorastajgcych osob, wydang w 2021 roku przez Wydawnictwo
Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego. Jest to blisko pigc¢setstronicowa ksigzka, ktora w mojej
ocenie wnosi znaczny wktad naukowy w rozwoj pedagogiki. Problematyka badan
przedstawianych w monografii dotyczy zjawiska bardzo dynamicznego o istotnej wadze
spotecznej i1 znaczagcym wyzwaniu dla pedagogiki, jakim sg procesy ksztattowania tozsamosci
I postaw przez alternatywne, niekontrolowane przez tradycyjne agendy socjalizacyjne i coraz
bardzie znaczace zrodia socjalizacji, takie jak media cyfrowe, a w szczegdlnosci portale
spolecznosciowe. Zgadzam si¢ z opinig Autorki wyrazong w autoreferacie, ze wiekszo$¢
badan dotyczacych mediow cyfrowych skupia si¢ na czgstotliwosci i zakresie ich
wykorzystywania oraz potencjalnych zagrozeniach. Chociaz wbrew surowemu stanowisku

Habilitantki nierzadko podkres$lane sg takze ich konstruktywne strony. Na pewno jednak
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mniej jest rzetelnych studiow nad motywami udostgpniania danych tozsamosciowych i
kreowanymi profilami, w tym fikcyjnymi, w mediach spoteczno$ciowych oraz uzaleznieniem
emocjonalnym od reakcji innych internautéw na wiasng aktywnos¢ w sieci. Cho¢ sporo
wiemy na temat udziatu dzieci i mtodziezy w Swiecie wirtualnym, to zdecydowanie brakuje
badan poswigconych funkcji i znaczeniu medidw cyfrowych w kreowaniu tozsamosci

adolescentéw. Te luke wypelniajg badania Habilitantki.

Tozsamosci mlodziezy jest traktowana przez dr J. Jarczynska procesualnie jako kreacja siebie,
swojej tozsamosci, W badaniu istotne bylo jej subiektywne poczucie przez adolescentow,
czyli jak pisze Habilitantka w autoreferacie jak jest ,,spostrzegana, odczuwana i przezywana
tozsamo$¢”. Poznanie sposobow kreacji wlasnego wizerunku online, a wlasciwie szerzej
kreowanie tozsamosci oraz identyfikacja potrzeb mtodziezy zaspokajanych poprzez
uzytkowanie mediow cyfrowych i ich znaczenie dla funkcjonowania osobistego i spotecznego
to niewatpliwie wazny cel badan dla pedagogow. Nie jest to jednak prosty przedmiot badania,

nalezy doceni¢ zaréwno $miato$¢ badaczki jak i jako$¢ badan.

W badaniu wykorzystane zostaty metody ilosciowe (ankietowanie) oraz jakosciowe
(wywiady). Nalezy podkresli¢, ze zostaly one przeprowadzone na reprezentatywnej dla szkot
zlokalizowanych Bydgoszczy probie uczniow publicznych szko6t ponadgimnazjalnych
zlokalizowanych na terenie tego miasta (N=1541). Wiek uczniéw wahat si¢ w przedziale 16—
20 lat. Losowa proba reprezentatywna nie tak czesto jest dobierana w lokalnych badaniach

pedagogicznych, a niewatpliwie jest istotnym warunkiem ich rzetelnosci.

Problematyka tozsamosci w prowadzonych przez Habilitantke badaniach osadzona byta w
modelu zdrowia tozsamosci (identity health model) wyprowadzonym z koncepcji rozwoju
psychospotecznego cztowieka E. H. Eriksona. Wedtug niej okres adolescencji jest faza
kryzysu, konstruujacej tozsamos¢ z dotychczasowych doswiadczen, przezy¢ (zarowno
pozytywnych jak i negatywnych). Subiektywne rozumienie tozsamosci zostato okreslone w
dwach kontekstach teoretycznych. Pierwszy odnosit si¢ do koncepcji rozwoju tozsamosci
opisanej przez Koena Luyckxa, Luca Goossenesa, Barta Soenensa i Wima Beyersa, gdzie jest
to dynamiczny, zmienny (z fazami stagnacji i regresu) multistadialny proces. To procesualne
podejscie pozwalato Habilitantce okresla¢ pozycje badanych na wymiarach rozwoju
tozsamosci, prowadzace do ustalania statusu tozsamos$ci. Badana byta wizja wtasnej
przysztosci mtodziezy, ktorej budowanie uznane zostato za wazne zadanie dorastania oraz

istotny element tozsamosci cztowieka. Ten kontekst teoretyczny byl podstawa badania



formowania tozsamosci. Zalozenia empiryczne oparte zostaty o model 1 narzedzia pomiaru,
ktére uwzgledniajg dwa procesy ksztattowania si¢ tozsamosci eksploracje oraz
zaangazowanie (podejmowania zobowigzan) (wg J. E. Marcia 1966). Istotnym uzupetnieniem
operacjonalizacji byl Model Podwdjnego Cyklu Formowania si¢ Tozsamosci (Luyckx,
Goossens, Soenens, Beyers 2006) wiaczajacy dodatkowy wymiar eksploracji - eksploracje
ruminacyjng (ruminative identity exploration). Umozliwito to Habilitantce identyfikacje
wystepujacych w modelu Marcii czterech statusow tozsamosci: rozproszonej, moratoryjnej,
przejetej | osiaggnigtej oraz pigtego statusu — tozsamosci eksploracji ruminacyjnej. Dr J.
Jarczynska sigga rowniez do spoteczno-poznawczej koncepcji Michalea D. Berzonsky’ego
(2005, 2011), by wykorzysta¢ koncept stylow przetwarzania tozsamosci (identity processing

style), w zmaganiach z problemami w procesie tworzenia i rozwoju tozsamosci.

Drugi kontekst teoretyczny dotyczyt kreowania tozsamos$ci. W sytuacjach uzytkowania przez
mlodziez nowych mediow, przede wszystkim portali spotecznosciowych. Badaczka przyjeta
jeden z trzech wymiaréw tworzenia siebie, osoby jako tworcy — autokreatora (za K. J.
Schmidtem 2005)

Wprowadzenie teoretyczne do badan jest opracowane w monografii bardzo obszernie i
starannie oraz co wazniejsze adekwatnie do celow i problematyki badania. Konceptualizacja
kluczowych dla studium poje¢ pozwolita na wyodrebnienie precyzyjnej listy zmiennych.
Serce trochg boli, Ze piszac o znaczeniu porazek czy faz regresu dla ksztattowania si¢
tozsamosci 1 przywotujac licznych badaczy ze swiata nawet jedno zdanie nie zostato
poswiecone polskiemu pionierowi psychiatrii humanistycznej Kazimierzowi Jankowskiemu.

Cho¢ rozumiem, ze jego tezy nie byty oparte na szerokich badaniach empirycznych.

Szeroki wykaz celow badania swiadczy o $miatym i nowatorskim projekcie naukowym.
Szczegdlng uwage zwrdcitabym na uzyskanie wiedzy empirycznej dotyczacej zagadnien,
takich jak: statusy tozsamosci prezentowane przez mtodziez, style tozsamosci oraz zwiazki
migdzy tymi kategoriami, jak rowniez zwigzki miedzy statusami i stylami tozsamos$ci a
uzytkowaniem medidow cyfrowych. Rownie wazne ze wzgledu na dynamike zjawiska jest
uzyskiwanie stale aktualnej wiedzy na temat znaczenia i funkcji mediéw cyfrowych w
kreowaniu tozsamosci, danych zawartych w publikowanych online przekazéw mtodych o

sobie oraz motywow ich umieszczania w Sieci.

Gloéwny problem badawczy zostal, wedtug mnie, troche karkotomnie sformutowany: W jaki

sposob mtodziez postrzega wilasng tozsamosc¢ i jak radzi sobie z rozwigzaniem Kryzysu



tozsamosci w kontekscie przypisywanego znaczenia i funkcji mediow cyfrowych w procesie jej
kreowania? Habilitantka usituje w jednym pytaniu zawrze¢ trzy wazne pytania, nie ma
obowigzku formulowania tylko jednego problemu gltéwnego. Mam tez watpliwosci do stowa
postrzega, kiedy w koncept tozsamosci wpisane jest kreowanie. Problemy szczegotowe oraz

pytanie je jeszcze uscislajace sg juz skonstruowanie poprawnie.

Chcialabym zwroci¢ réwniez uwage na sposob stawiania hipotez. W pracach pedagogow sa
one nierzadko konstruowane jako przewidywane odpowiedzi na problemy badawcze, jest to
czesto albo zbedne ze wzgledu na charakter badania, albo nieuzasadnione w $wietle
istniejacego dorobku empirycznego. Habilitantka zadbata, by hipotezy wynikaty z

istniejacego stanu wiedzy.

Analizy danych sg zgodne z celami badan i poprawnie przeprowadzone. Media cyfrowe sg dla
mtodziezy jednym z wielu narzedzi, z udzialem ktoérych zachodzi proces tworzenia si¢
tozsamos$ci. Wyniki badan i analiz wskazuja na zwiazki mi¢dzy zaangazowaniem mtodziezy
w aktywno$¢ na portalach spotecznosciowych i procesem rozwoju jej tozsamosci. Wigkszos¢
badanych jest na etapie eksploracji. Probujg budowaé swoj $wiat wartosci, przekonania i
plany na przyszto$¢. Dane potwierdzaja, Ze nie jest to proces tatwy. Uczniowie szkot §rednich
znajdujg si¢ w roznych fazach przezywania kryzysu tozsamosci, najczgsciej w fazie
moratoryjnej, czyli szukaja drog na przezwyci¢zenie kryzysu (rzadziej pojawia si¢ styl
dyfuzyjno-unikowy). Mtodziez stara si¢ zdobywa¢ w sieci informacje pozwalajace zrozumiec

siebie 1 swoje tozsamosciowe problemy.

Wyniki badan potwierdzaja postawione hipotezy o zaleznos$ciach migdzy statusami i1 stylami
tozsamosci oraz hipotezg, ze osoby o okreslonych statusach rozwoju tozsamosci roznic si¢
beda miedzy sobg ze wzgledu na sposdb korzystania z portali spotecznosciowych. Uczniowie
prezentujacy status tozsamosci rozproszonej oraz status tozsamosci moratoryjnej
(ruminacyjne moratorium) i eksploracji ruminacyjnej charakteryzuje wigksze nasilenie stylu
dyfuzyjno-unikowego tozsamosci, niz mtodych prezentujgcych pozostate statusy rozwoju
tozsamosci (status tozsamosci nadanej 1 osiggnietej). Podobnie potwierdzita si¢ hipoteza o
wystepowaniu zwigzku (statystycznie istotnego) miedzy prezentowanymi przez badanych
statusami tozsamosci a nadmiernym korzystaniem przez nich z portali spotecznosciowych.
Nadmierne korzystanie z mediow spotecznosciowych koreluje (dodatnio) ze statusem
eksploracji ruminacyjnej i w mniejszym stopniu ze statusem eksploracji w glab, co moze

powodowac¢ problemy w podejmowaniu decyzji i w wypetnianiu zobowigzan. Ponadto,



cze$ciej nadmiernie z sieci korzysta mtodziez znajdujgca si¢ w fazie rozwigzywania kryzysu,

niz ci, ktorzy juz go pokonali i znajduja si¢ fazie postkryzysoweyj.

Interesujace sg wyniki badania wskazujace na stopien uzaleznienia mtodziezy od portali
spoteczno$ciowych. Pewien wptyw ma tu wybor okreslonej metodologii analizy danych, do
ktorego badaczka miata petne prawo. Ponad 80% mtodziezy nie uzywa portali nadmiernie, a
tylko niespetna 2% wykazuje petne uzaleznienie (spetnienie pigciu kryteriow).Kilkanascie
procent jest zagrozonych uzaleznieniem. Mlodzi wykorzystuja media cyfrowe przewaznie w
celu rozrywkowo-komunikacyjnym. Uzytkowanie konstruktywno-kreatywne dotyczy

stosunkowo nielicznej grupy.

Niezaleznie od wskazywanych zwigzkoéw miedzy statusami 1 stylami tozsamosci oraz
zwigzkow tych struktur z korzystaniem z portali spoteczno$ciowych mtodziez z réznych szkot
i srodowisk nie r6zni si¢ migdzy sobg zar6wno pod wzgledem motywow publikowania
danych tozsamosciowych w sieci oraz sposobow reagowania na komentarze (pozytywne i
negatywne) internautow. To bardzo ciekawy wynik. Zgadzam si¢ z dr J. Jarczynska, ze warto
ten obszar uczyni¢ przedmiotem dalszych badan. Czy swiat on-line jest az tak ,,oderwany” od
rzeczywistego, czy moze jego potencjat rownosciowy jest niedoceniany, a zagrozenia
przeceniane? Wreszcie moze psychologi¢ czlowieka w §wiecie wirtualnym nalezy badac¢

catkiem innymi narz¢dziami, niz tymi wykorzystywanymi do badania swiata off-line.

Badania postuzyty takze waznym celom spotecznym. Poznanie specyfiki funkcjonowania
mlodych osob, prezentowanych przez nie statusow rozwoju tozsamosci oraz strategii
stosowanych w procesie radzenia sobie z zadaniem rozwojowym, jakim jest rozwigzywanie
kryzysu tozsamosci oraz zwigzanych z tym wyzwan, w tym rowniez uzytkowania mediow
cyfrowych, ich funkcji 1 znaczenia dla kreowania przez nie wlasnej tozsamosci oraz ocena
zwigzkow pomiedzy prezentowanymi statusami tozsamosci a korzystaniem przez nie z portali
spoteczno$ciowych, przyczyni¢ si¢ moze do bardziej adekwatnego doboru celéw oddziatywan

wychowawczo-profilaktycznych w grupach dorastajgcej mtodziezy szkolnej.
Ocena pozostalego dorobku naukowego

W autoreferacie Pani dr Jolanta Jarczynska wskazata cztery kierunki swoich zainteresowan i
badan naukowych: problematyke uzaleznien behawioralnych, tzw. natogi czynnosciowe i
bezposrednio powigzane zagadnienie uczestnictwa mtodziezy szkolnej w grach losowych

oraz. zjawisko lifestreamingu wsrod mtodziezy (jako zachowanie problemowe) i



.empowerment jako metoda integracji spoteczne i przeciwdziatania wykluczeniu

spotecznemu.

Jesli chodzi o zjawisko lifestreamingu, to poza omoéwionym juz osiggni¢ciem gidwnym trzeba
tu wymieni¢ prace wczesniejsza wynikajaca z prowadzenia badan nad praktykami
streamingowymi: ,,Youth identity styles — presentation of research results”, ,,Przeglad
Pedagogiczny”, nr 2, s. 165-178, (2019).

Pozytywny potencjat medidow cyfrowych (rzadziej w pismiennictwie naukowym
sygnalizowany) jest przedmiotem publikacji ,,Potencjatl i sprawczo$¢ technologii
informacyjno-komunikacyjnych w ograniczaniu stygmatu niepetnosprawnosci”
(Niepelnosprawnos$¢ i Rehabilitacja nr 4/22) . Tytut tekstu odzwierciedla jego gtéwna tezg.
Krotki tekst ma charakter przegladowy. Wazny wydaje si¢ apel o prowadzenie aktualnych

badan na temat miejsca i znaczenie TIK w zyciu 0s6b z niepelnosprawnosciami.

Do tego obszaru mozemy rowniez wigczy¢ bardziej rozbudowany artykut ,,Relationship
Between Social media Use nad Adolescent Mental Health — a Systematic Review (razem z D.
Siemieniecka, oczekuje na druk).Starannie opracowany przeglad literatury uwzgledniajace;j
wyniki badan i ich rezultaty oraz wnioski prowadzit do odpowiedzi na pytanie o zwigzek

zdrowia psychicznego z korzystaniem z portali spoteczno$ciowych.

Publikacjg w pierwszym obszarze problemowym (uzaleznienia behawioralne) jest monografia
pod redakcja naukowa Habilitantki pt. Uzaleznienia behawioralne i zachowania problemowe
miodziezy: teoria, diagnoza, profilaktyka, terapia, wydana w 2014 roku przez Wydawnictwo
Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego. Powstata w wyniku realizacji zadania publicznego
ogloszonego przez Ministra Zdrowia (1 lipca do 31 grudnia 2014) polegajacego na
przygotowaniu publikacji na temat skutecznych strategii profilaktyki i leczenia uzaleznien

behawioralnych dla celow instytucji profilaktyczny i leczniczych.

W pracy znajduje si¢ jeden rozdziat autorski i dwa wspotautorskie: Przeglgd narzedzi do
pomiaru hazardu problemowego wsrod miodziezy, Hazard wsrod mlodziezy: rozpoznanie,
profilaktyka i terapia (razem z J.-Celebucka) oraz Siecioholizm i fonoholizm zagrozeniem
wspotczesnej mlodziezy (razem z A. Orzechowska). Habilitantka nie przedstawita tych

tekstow do oceny.

Cenny dorobek naukowy wynika z podjetej z inicjatywy dr J. Jarczynskiej wspotpracy UKW

z Krajowym Biurem ds. Przeciwdziatania Narkomanii, ktorej celem byta adaptacja skali



SOGS -RA (stworzonej przez K. Wintersa, R. Stinchfielda i J. Fulkersona w 1993 r.) do
oceny poziomu zagrozenia hazardem problemowym u mtodziezy. Tytul projektu: Hazard

wsrod miodziezy — konstrukcja i walidacja narzedzi diagnostycznych i przesiewowych.

W artykule Problematyczne uzywanie Internetu przez mtodziez i mtodych dorostych —
przeglgd narzedzi do przesiewowej oceny tego zjawiska. (,,Przeglad Pedagogiczny”, nr 1, s.
119-136). Habilitantka po dyskusji poje¢ okreslajacych problematyczne uzywanie Internetu
omawia kryteria diagnostyczne i uzywane narzg¢dzia przesiewowe wykorzystywane w
badaniach na $wiecie oraz cztery polskie narzedzia. Autorka podkresla, ze problemem jest
wieloznaczno$¢ i zréznicowanie poje¢ oraz brak zgody wsérdd badaczy w kwestii kryteriow
diagnostycznych, a takze stabos$¢ stosowanych narzedzi. Tekst na pewno godny wyrdznienia

ze wzgledu na staranno$¢ przegladu 1 wnioski krytyczne.
Nalezy tu wymieni¢ inne wazne publikacje obrazujgce proces adaptacji i walidacji skali:

1. Test przesiewowy The South Oaks Gambling Screen Revised Adolescent SOGS-RA A
szkolnej - badania adaptacyjne i walidacyjne (s. 21-38), (w:) Hazard i inne
uzaleznienia behawioralne: doniesienia z badan, (red.) Iwona Niewiadomska. (2016).

2. Evaluation of the Psychometric Properties of SOGS-RA in the Polish Version,
,,Journal of Education Culture and Society, Vol. 2, no 2, pp. 217-229, (2016)

Badania nad adaptacja skali pozwolily na zgromadzenie obszernego materiatlu empirycznego,
ktory stat si¢ przedmiotem monografii pt. ,,Zaangazowanie w hazard mtodziezy gimnazjalnej
i ponadgimnazjalnej” (2016 ) Praca ta wzbudzita moje duze zainteresowanie z dwoch
powodow. Jest to relatywnie rzadko przez pedagogdé6w podejmowana problematyka,
zwlaszcza poza kontekstem terapeutycznym, a takze wazng jej zaletg jest wspominana
profesjonalna adaptacja narzedzia SOGS — RA do screeningu aktywnosci hazardowe
mtodziezy. Opracowana przez Habilitantke polska wersja tego narzedzia otwiera droge do
systematycznych badan tego niewatpliwie narastajacego problemu. Konstrukcja ksigzki jest
prawidtowa. Syntetyczne wprowadzenie teoretyczne poza niezbg¢dnymi ustaleniami
pojeciowymi zawiera charakterystyke uwarunkowan hazardowego grania oraz wskazania
profilaktyczne. Zdecydowany niedosyt budzi zakres wyjasnien teoretycznych, zbyt skrotowo
przedstawione sg gldwne tezy podejs¢: behawioralnego, poznawczego, psychodynamicznego
1 neurobiologicznego, bez znaczacej refleksji wlasnej, gtownie za innymi autorami.

Oczekiwatabym tez czestszego odwolywania si¢ do dorobku empirycznego, nawet jezeli nie



jest on bardzo obszerny. Rzeczowo i wyczerpujgco opisana jest metodologia badania,
zdecydowanie dobre wrazenie wywoluja empiryczne uzasadnienia stawianych hipotez
(niestety rzadko$¢ wsrod prac pedagogicznych), watpliwosci natomiast budzi struktura
problemow badawczych. Nie podoba mi si¢ uzywanie w sformutowaniu problemu gléwnego
okreslenia potocznego ,,jak wyglada zjawisko”. Z tak ogdlnie 1 niejasno sformutowanego
problemu mozna w ogoble zrezygnowac. Takiej wady nie maja juz problemy szczegotowe,
bardzo precyzyjnie okreslone. Nie przekonuje mnie natomiast ich struktura, czyli podziat na
problemy istotnosciowe i zaleznosciowe, ich zakres w rownym stopniu wypetnia przedmiot
badania, a uwarunkowania, moim zdaniem sg blizej istoty zjawiska niz sprawa techniczna
(oczywiscie kluczowej wagi) czyli wlasnosci psychometryczne adaptowanej skali. Procedury
adaptacji sg opisane wtasciwie, a wyniki badan i prowadzone analizy daja jasng odpowiedz na
postawione problemy badawcze. Catos$¢ czyta si¢ z rosngcym zaciekawieniem i satysfakcja z
dobrze wykonanej pracy naukowej. Niewielki format ksigzki jest zardwno atutem jak i budzi
niedosyt. Nie mam watpliwosci, ze cel naukowy zostat spetniony. Badacze dostali polska
wersje przydatnej skali, poszerzona zostata tez wiedza o uprawianiu hazardu przez okreslong
grup¢ mtodziezy Jednoczes$nie mysle, ze zgromadzony material pozwalat na bardziej

rozwinigte analizy.

Problemowi nadmiernego uzywania TIK 1 mozliwo$ciom przeciwdziatania temu uzaleznieniu
jest poswigcony rozdziat pt. Profilaktyka uzaleznien mtodziezy od nowych mediow —
siecioholizm, socjomania internetowa, fonoholizm Wykorzystujac m. in. wyniki swojego
opisywanego juz badania Autorka po raz kolejny apeluje, aby w oddziatywaniach
profilaktycznych nie ograniczaé si¢ do wskazywania zagrozen, ale uczy¢ konstruktywnego

korzystania z sieci.

Rezultatem zaangazowania w latach 2014-2016 w migdzynarodowy projekt badawczy
ramach programu ERASMUS+ , Development of the empowerment of educators and
beneficiaries in the field of youth at risk and social exclusion” byty publikacje na temat

empowerment zamieszczone w dobrych czasopismach w 2017 roku.

Empowerment and its implementation in the process of counteracting the phenomenon of
youth and adult social exclusion — report on participation in an international project under
the 2014-2016 Erasmus + Strategic Partnership Project, ,,Journal of Education Culture and
Society”, no 1, pp. 181-198; p-ISSN: 2081-1640 DOI: 10.15503/jecs20171.181.198 (razem z
B. Walczakiem)



Empowerment” w pracy socjalnej jako skuteczne podejscie stosowane w rozwigzywaniu
problemow spotecznych, ,,Acta Universitatis Nicolai Copernici. Nauki Humanistyczno-
Spoteczne. Pedagogika”, T. 34, z. 440, s. 121-137; p-ISSN: 0208-5313 DOI:
10.12775/AUNC_PED.2017.018.

W pierwszej z nich po krotkich analizach semantycznych empowerment jest traktowany jako
podejscie sprawdzajace si¢ w pracy socjalnej, zwtaszcza w walce z wykluczeniem

spotecznym. Artykut zawiera charakterystyke dziatan projektowych i ich rezultaty.

Przedmiotem pozostatych przedstawionych do oceny publikacji byty zagadnienia $cisle
zwigzane z obszarami badan dr J. Jarczynskiej, stanowity albo przeredagowany fragment
monografii, albo wynikaty z zadan wynikajacych z umoéw projektowych w zakresie

profilaktyki i poradnictwa.

Udzial w projektach badawczych

Za istotny uznaj¢ projekt stanowigcy chyba istotny etap powstania osiggnig¢cia gldownego,
ocenianej juz monografii ,,Tozsamos$¢ mtodziezy w $wiecie mediow cyfrowych” (2021) Dr J.
Jarczynska opracowata projekt badawczy i1 z sukcesem aplikowata do konkursu ogloszonego
przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii. Projekt pt. Zjawisko lifestreamingu
jako droga do poszukiwania 1 konstruowania tozsamosci mtodych osob, realizowany byt w
latach 2017-2018 w ramach Umow Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii
zawartych z Uniwersytetem Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy (Umowa nr 24/HM/2017,
Umowa nr 163/HBK/2018 oraz Umowa 165/HBK/2018). Efektem koncowym tego projektu
byta publikacja: Youth identity styles — presentation of research results, ,,Przeglad
Pedagogiczny”, 2019, nr 2, s. 165-178, p-ISSN: 1897-6557.

Dr J. Jarczynska byla cztonkinig badawczego zespotu, realizujacego innowacyjny projekt
badawczy prowadzony w ramach Programu I Ministra Zdrowia: Wspieranie badan
naukowych dotyczacych zjawiska uzaleznienia od hazardu lub innych uzaleznien
niestanowiacych uzaleznienia od substancji psychoaktywnych a takze rozwigzywania
problemow z tym zwigzanych (Umowa Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii
zawarta z Uniwersytetem Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy nr 71/H/E/2014 z dnia
01.07.2014 roku, kierownik Pawet 1zdebski, 2014-2015). Celem projektu byto opracowanie
narzedzia (skali pomiarowej) do badania impulsywnosci wérdéd uczniéw szkot

ponadgimnazjalnych oraz badanie zalezno$ci pomiedzy impulsywnoscia a hazardem
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problemowym w$rdd miodziezy i mtodych dorostych. Dodatkowym zadaniem byto
przygotowanie portalu internetowego zawierajacego informacj¢ na temat ryzyka uzaleznienia
si¢ od hazardu i e-hazardu, objawow i konsekwencji oraz przygotowanie interaktywnego
narzedzia edukacyjnego — gry symulacyjnej. Habilitantka brata udziat w opracowywaniu
twierdzen do skali impulsywnosci, wspotprowadzita badania pilotazowe 1 wlasciwe, brata
udzial w przygotowaniu konspektu zaje¢ wychowawczo-profilaktycznych dla miodziezy na
temat hazardu problemowego wsrod mtodych oséb oraz ich prowadzeniu. Rezultatem
projektu jest publikacja wieloautorska: Michalak M., Kotysko M., Andryszak P., Jarczynska
J., Litwic-Kaminska K., Zbikowska K. (2016). Impulsiveness, venturesomeness and
undertaking risky behaviors related to gambling among Polish adolescents, ,,Journal of
Behavioral Addictions, Vol. 5, suppl. 1, pp. 29 p-ISSN: 2062-5871 e-ISSN: 2063-5303.

Zainteresowanie problematyka zachowan problemowych mtodziezy zaowocowato
uczestnictwem Habilitantki w dwoch projektach badawczych. Pierwszy pt.: ,,Adaptacja i
walidacja narzedzia do pomiaru stopnia zagrozenia problematycznym uzywaniem telefonu
komorkowego przez mtodziez” (kierownik dr Ewa Krzyzak-Szymanska, Akademia
Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach). Projekt dotyczyt adaptacji
kulturowej narzg¢dzia do screeningu — Skali Problematycznego Uzytkowania Telefonu
Komorkowego przez Mtodziez (Mobile Phone Problem Use Scale for Adolescents MPPUSA)
(Lopez-Fernandez i in. 2013). Po adaptacji kulturowej narzedzia, dokonano jego walidacji,
czyli oceny jego rzetelnosci i trafnosci. Badanie wtasciwe zostato poprzedzone pilotazem
stuzacym wstepnej weryfikacji wlasciwosci psychometrycznych. Badania przeprowadzone
zostaly na reprezentatywnej dla wojewodztwa slaskiego probie mtodziezy gimnazjalnej i
ponadgimnazjalnej w wieku 13-19 lat liczacej 2657 uczniow. Dr J. Jarczyfska byta w tym
projekcie ekspertka ds. uzaleznien behawioralnych, konsultowata opracowanie
kwestionariusza ankiety dla uczniow niepetnosprawnych intelektualnie w stopniu lekkim oraz
kwestionariusza ankiety dla rodzicoéw uczniow niepelnosprawnych intelektualnie w stopniu
lekkim.

Drugi projekt ,,E-VAL - Ewaluacja oddziatywan terapeutycznych problemowego korzystania
z nowych technologii cyfrowych” (kierownik dr Magdalena Rowicka, Akademia Pedagogiki
Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej) jest jeszcze niezakonczony. Instytucja
wspotfinansujaca projekt jest Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Celem
projektu jest ocena efektywnos$ci roznych programoéw oddziatywan terapeutycznych dla dzieci

1 mlodziezy problemowo korzystajacych z nowych technologii cyfrowych oraz ich rodzin, a
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takze ocena opieki mad tymi osobami poprzez stosowanie réznych modeli terapeutycznych.
Udziat Habilitantki obejmuje opracowanie narzedzi do ewaluacyjnych, realizacje czgsci
badan jakosciowych w ramach ewaluacji; udzial w opracowania wynikow czesci jakoSciowe;j

projektu oraz przygotowanie czesci raportu Z uwzglednieniem rekomendaciji.

Kolejny projekt ,,Development of the empowerment of educators and beneficiaries in the field
of youth at risk and social exclusion”. (habilitantka byta . koordynatorka z ramienia
Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy. Byt to miedzynarodowy projekt
badawczy realizowany w ramach programu ERASMUS+, Partnerstwo Strategiczne, Akcja 2.
(grant Nr 2014-1-FR01-KA2026-008728). Partnerami projektu byly nastgpujace instytucje:
Haute Ecole de Bruxelles (Belgia), Karel de Grote University (Belgia), Uniwersytet
Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy (Polska/), CRIPS — Asociatia Cebtrul de Resurse si
Informare pentru Professiuni Sociale (Rumunia), INFA — Institut National de Formation et de
I’ Application (Francja), Fondation Amigo (Hiszpania) oraz CNOS-Centro Nationale Opere
Salesiane SCS (Wtochy). Punktem wyjscia byto rozumienie empowermentu jako podejscia
sprzyjajacego pracy nad przeciwdzialaniem wykluczeniu spotecznemu i marginalizacji osob,
zwlaszcza z grup podwyzszonego i wysokiego ryzyka. W ramach projektu dr J. Jarczynska z
partnerami realizowata migdzynarodowe, interdyscyplinarne i innowacyjne badania metoda
action research nad profilaktykg zachowan ryzykownych oraz sposobami wspierania osob z
grup ryzyka, ktore zapewnity podbudowe naukowa do praktyk spotecznych w przestrzeni
miedzynarodowej, w tym w zakresie metodyki przygotowywania kadr do pracy z osobami
zagrozonymi wykluczeniem 1 wykluczonymi oraz prowadzenia badan. Glowne ustalenia 1
whnioski z badah ukierunkowanych celami praktycznymi umozliwity sformutowanie
rekomendacji dla profilaktyki i promocji zdrowia oraz promocj¢ nowatorskich rozwigzan

przeciwdziatajacych wykluczeniu grup spotecznych.

Istotna aktywnos$¢ naukowa realizowana w innej krajowej uczelni,
instytucji naukowej, w szczegolnosci zagranicznej

Ten wymog ustawowy czgsto realizowany jest w ramach projektéw badawczych. W
przypadku dr J. Jarczynskiej mozna tu wymieni¢ prac¢ ekspercka na rzecz projektu
,»Adaptacja i walidacja narz¢dzia do pomiaru stopnia zagrozenia problematycznym
uzywaniem telefonu komorkowego przez mtodziez” (kierownik dr Ewa Krzyzak-Szymanska,
Akademi¢ Wychowania Fizycznego im. Jerzego Kukuczki w Katowicach). Projekt

realizowany przez AWF w Katowicach dotyczyt adaptacji kulturowej narzedzia do
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screeningu — Skali Problematycznego Uzytkowania Telefonu Komorkowego przez Miodziez
(Mobile Phone Problem Use Scale for Adolescents MPPUSA). Habilitantka brata udziat w

przygotowaniu narzedzi badawczych.

Podobnie, Habilitantka wymog ten spetnia poprzez udziat w projekcie ,,E-VAL - Ewaluacja
oddziatywan terapeutycznych problemowego korzystania z nowych technologii cyfrowych”
na rzecz Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej. Zadania dr J.
Jarczynskiej to opracowanie narzedzi do ewaluacyjnych i realizacja czesci badan
ewaluacyjnych oraz opracowanie wynikow czgsci jakosciowej projektu i przygotowanie

cze¢$ci raportu.

W autoreferacie dr J. Jarczyfiska wymienia rowniez koordynacje w latach 2014-2016
migdzynarodowego projektu badawczego realizowanego w ramach programu ERASMUSH,
Partnerstwo Strategiczne, Akcja 2. (grant Nr 2014-1-FR01-KA2026-008728) zatytutlowanego:
Development of the empowerment of educators and beneficiaries in the field of youth at risk
and social exclusion. Instytucjg zarzadzajaca projektem byta Fundacja d’Auteuil z Paryza
(Francja). Partne- rami wspotrealizujacymi projekt badawczy byto szereg instytucji: Haute
Ecole de Bruxelles (Belgia), Karel de Grote University (Belgia), Uniwersytet Kazimierza
Wielkiego w Bydgoszczy (Polska/), CRIPS — Asociatia Cebtrul de Resurse si Informare
pentru Professiuni Sociale (Rumunia), INFA — Institut National de Formation et de

I’ Application (Francja), Fondation Amigo (Hiszpania) oraz CNOS-Centro Nationale Opere
Salesiane SCS (Wtochy). Partnerzy nalezg do sieci EDUC-EUROPE, w ramach ktorej
realizujg migdzynarodowe, interdyscyplinarne 1 innowacyjne badania nad profilaktyka
zachowan ryzykownych oraz sposobami wspierania 0oso6b z grup ryzyka. Moje watpliwosci
budzi fakt, ze badania prowadzone byty w kilku krajach, w tym w Polsce, a Habilitantka
koordynowata czg¢$¢ polska, Co raczej jest uczestnictwem w migdzynarodowych badaniach, a
nie pracg W innych instytucjach, co nie oznacza, ze nie ceni¢ bardzo tej aktywnosci

Kandydatki oraz publikacji powstalej w jej wyniku, o ktorej juz wspominatam.

Podobnie pozostate kontakty z instytucjami migdzynarodowymi wymienione w autoreferacie
traktuje jako aktywno$¢ szkoleniowa czy organizacyjna, ktora jest wazna w zwigzku z

zainteresowaniami naukowymi Habilitantki, ale nie jest aktywnoS$cia badawcza
Podsumowanie i konkluzja

Podsumowujac oceng dorobku naukowego dr J. Jarczynskiej stwierdzam, ze osiggnigcia

naukowe Kandydatki speiniajag wymogi art. 219 ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i
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nauce. Po uzyskaniu stopnia doktora habilitantka opublikowata trzy monografie, jedng
ksigzke pod redakcja naukowa oraz 13 artykutow naukowych ( w tym 2 wspoétautorskie) i 12
rozdziatow w pracach zbiorowych (w tym 2 wspotautorskie). Dr J. Jarczynska brata udziat w
ponad dwudziestu konferencjach naukowych wyglaszajac referaty. Liczba artykutow
czasopismach naukowych nie jest moze imponujaca, ale wickszos¢ z nich dowodzi
wysokiego poziomu naukowego Autorki. Badania empiryczne prowadzone przez Habilitantke
spetniajg wysokie standardy metodologiczne. Jej niewatpliwg zashugg jest tez wzbogacanie
polskiej bazy narzedzi przesiewowych o migdzynarodowej renomie poprzez ich profesjonalng

adaptacje.

Zakres tematyczny badan i publikacji dr J. Jarczynskiej jest wazny spotecznie, moze by¢
interesujacy i zdecydowanie uzyteczny dla osob zajmujacych si¢ profilaktyka spoteczna,
walkg z marginalizacja i wykluczeniem, problemami uzaleznien, zmaganiami w sferze
budowania tozsamos$ci mtodziezy oraz socjalizacyjng rolag nowych mediéw. Prace adresowane
sa wiec do szerokiego grona odbiorcow zarowno w §rodowisku naukowym jak i specjalistow
w réznych instytucjach, zwtaszcza pedagogoéw, psychologdéw, nauczycieli, terapeutow,
wychowawcOw oraz rodzicow oraz opiekunow dorastajacych dzieci. Wyniki badan moga tez
stanowi¢ cenne zrodto informacji dla decydentow kreujacych polityke edukacyjng i

zdrowotng panstwa.

Waznym dziataniem akademickim jest wspieranie rozwoju mtodej kadry naukowej. W latach
2018 — 2021 dr J. Jarczynska pehita funkcje promotora pomocniczego rozprawy doktorskiej
mgr.Szymona Borsicha w dyscyplinie pedagogika. Tytut rozprawy: ,,Zmiany zachodzace w
zakresie wybranych podmiotowych czynnikow tworzacych kontekst osiggni¢¢ szkolnych
ucznidow klas IV-V i ich uwarunkowania” (pod kierunkiem prof. dr hab. Marii Deptuty.
Obrona odbyta si¢ 9 listopada 2021 roku na Wydziale Pedagogiki Uniwersytetu Kazimierza
Wielkiego w Bydgoszczy.

O wrazliwosci spotecznej i zaangazowaniu spotecznym nie tylko w wymiarze naukowym, ale
tez edukacyjnym $§wiadczy wspotpraca w latach 2022 -2023 - z Fundacja Poza Schematami z
w Warszawie, przy realizacji kampanii informacyjno-edukacyjnej ,,Pierwsze kroki w
(cyber)Swiecie”. skierowanej do rodzicow i opiekundw dzieci w wieku przedszkolnym.
Celem jest ograniczenie uzywania urzadzen cyfrowych przez mate dzieci, zwtaszcza bez
kontroli i asysty dorostych oraz propagowanie wzorow bezpiecznego i kreatywnego uzywania

cybermediow przez dzieci.
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Dr J. Jarczynska brata tez udziat w wielu wydarzeniach upowszechniajgcych i

popularyzujacych nauke.

Analizujac dorobek naukowy Pani dr Jolanty Jarczynskiej pod katem spelnienia
wymagan Ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce stwierdzam, ze osiagniecia
naukowe spelniaja wymagania art. 219 i wnioskuj¢ do Rady Naukowej Dyscypliny
Pedagogika na Uniwersytecie Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy o dalsze
procedowanie wniosku o nadanie stopnia haukowego doktora habilitowanego dr

Jolancie Jarczynskiej.
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